Sesongin pilkotut hedelmdt ja marjat

TILAUS-
TARJOILU-

RAIKKAAT

minimitilaus 5 hléa

Raikas valikoima sopii hyvin
aamuun, terveellisiksi vdlipaloiksi ja
vaikkapa suolaisiin yhdistettying.

Smoothie sesongin hedelmisté tai
kotimaisista marjoista
(2,5dI, G, L, saatavana Ve)

Vastapuristettu juuresmehu
dl, G, Ve)

Tuorepuuro

kotimaisia marjoja, mantelimaitoa,
luonnonjogurttia, chiansiemenid
(1,5dl, G, L, saatavana Ve)

Pilkottuja hedelmia seka
kotimaisia marjoja
Jogurtti-bowl

hedelmid, kotimaisia marjoja ja
granolaa (G, L)

VALIKOIMA

#campusravita

hinta/hlé
400 €

3,50€

4,50 €

4,70 €

490 €



CERTIFIED
SUSTAINABLE
SEAFOOD

WWW.msc.org

Katkarapuskagen

SUOLAISET

minimitilaus 5 hl6

Campusravita Bakeryn suolaisesta valikoimasta
l6ytyy sopivat vaihtoehdot pienistd suolaisista
nopeisiin lounaisiin.

hinta/hl6

Minicroissant (VL) 2,50 €
Tomaatti-pesto- tai pinaatti- 2,50 €
juustokierre

Juusto-munakasrulla (G, L) 3,80 €
Riisipiirakka munavoilla 400 €
(L, saatavana G)

Campusravita Bakeryn klassikko- 470 €

sampyla Vaihtoehtoina edam-
juusto, kinkku, kalkkuna (L, saata-
vana G) tai vegaaninen juusto (Ve)

Tdytetty croissant (VL) 570 €
Vaihtoehtoina joko mozzarellaa ja

pestoa tai kalkkunaa ja paprika-

hilloketta

Katkarapuskagen Campusravita 6,20 €
Bakeryn saaristolaisleivalla
(L, saatavana G)

Suolainen voileipakakkurulla

Pikkuperunarieskat

hinta/hl6

Campusravita Bakeryn 6,40 €
pikkuperunarieskat 2 kpl

(L, saatavana G)

Vaihtoehtoina joko munavoita ja

savumuikkua tai fetaa ja kasviksia

Rieskarulla (L) 6,90 €
Vaihtoehtoina joko vuolukanaa ja
tuorejuustoa tai fetaa ja kasviksia

Rapea tartalet 6,90 €
(VL, saatavana G/Ve)

Vaihtoehtoina joko metsdsienid ja
parmesaanijuustoa tai kirsikka-

tomaatteja ja mozzarellaa

Suolainen voileipdkakkurulla (L) 720 €
minimitilaus 10 henkildlle

Campusravita Bakeryn omaan
kauraleipddn tehtynd, taytteind
savukinkkua ja tuorejuustoa

KOKOUSAAMIAINEN
12€ /hl6

minimitilaus 5 hl6a

Tyopdiva ja palaveri starttaavat energisesti
kayntiin terveelliselld aamupalalla:

luonnonjogurttia, hunajaa ja granolaa (G, L)
* juusto-munakasrulla (G, L)

Campusravita Bakeryn focaccia tai sampyla,

edamjuustoa tai kinkkua (L, saatavana G)

Reilun kaupan kahvi- tai teeannos

Kokousaamiaisen voi tilata myds verkko-
kaupastamme mukaan noudettavaksi.



KOKOUSLOUNAAT

SALAATTI-BOWLIT 13,50 € / hl6

minimitilaus 5 hléa

Salaatti sesongin parhaista tuoreista kasvik-
sista, pavuista, marinoiduista vihanneksista ja
kotimaisesta kaurasta

Bowlien kera tarjoillaan Campusravita Bakeryn
uunituore leipdvalikoima: focaccia, siemenndk-
kileipd, sdmpyld ja saaristolaisleipd, levite

(L, saatavana G), yrtti-vinaigrettekastiketta (G,

M, Ve) sekd siemensekoitus (G, M, Ve)

Vaihtoehtoina kanan sisdfilee (G, M),
mozzarella (L) tai marinoitu tofu (Ve)

PADAT 13,90 € / hls

minimitilaus 5 hléa

Padat (G, L) sesongin parhaista paahdetuista
juureksista

Padat sisaltavat Campusravita Bakeryn
uunituoreen leipévalikoiman (focaccia, siemen-
ndakkileipd, sémpyld ja saaristolaisleipd) sekd
levitteen (L)

Vaihtoehtoina porsaan ylikypsé niska (G, M),
kanan sisdfile (G, M) tai paahdettu herne-
proteiini (G, Ve)

KEITOT 12,50 € / hls

minimitilaus 5 hléa

Kasvipohjaiset keitot (C,L) maukkaista
juureksista

Keitot sisdltavat Campusravita Bakeryn
uunituoreen leipdvalikoiman (focaccia, siemen-
ndkkileipd, sdmpyld ja saaristolaisleipd), yrttiol-
jyn (G, M, Ve) sekd paahdetut siemenet
Vaihtoehtoina porkkana-inkivadri, bataatti-
kookos, kurpitsa-chili tai paahdettu maa-
artisokka

PIIRAKAT 12,50 € / hls

minimitilaus 5 hléa

Campusravita Bakeryn suolainen piirakkapala
tarjoillaan runsaan yrttisalaatin kera

(L, saatavana G)

Vaihtoehtoina kanan sisdfilee (G, M),
mozzarella (L) tai marinoitu tofu (Ve)



MAKEAT

Minimitilaus 5 hléa

hinta/hlo
Voilla leivotut pikkuleivat 1,20 €/kpl
vaihtoehtoina perinteiset dssa-
pikkuleivét tai suklaaruusukkeet (L)
: Kuivakakkupala (L) 2,00 €
" Miniwiener (L) 2,00 €
N Tryffelisuklaapalat 2 kpl (G, Ve) 2,50 €
tummasta suklaasta
£ Voilla leivotut pullat (L, saatavana 2,70 €
G/M) korvapuusti, kristallipulla,
- voisilmdpulla tai tuplatdytepulla
Campusravita Bakeryn nimikkovadelmaleivos Marja- tai omenapiirakka (L) 490 €
Campusravita Bakeryn nimikko- 5,70 €
vadelmaleivos (L, saatavana G)
Valmistamme Campusravita Bakeryn Taytekakkupala (L, saatavana G) 550 €
taytekakut myds isommille ryhmille paikan mansikka- tai kinuskikermakakku,
padllé nautittavaksi tai mukaan tilattaviksi vegaaninen vadelmakakku tai
verkkokaupastamme www.campusravita.fi sesongin kakku
Sitruuna-marenkitartalet 5,60 €
(VL, saatavana G)
KAHVIT JATEET VIRVOITTAVAT JUOMAT .
hinta/kpl
Kahvia ja teetd varataan noin kaksi Jaavesi 0,50 €
kupillista asiakasta kohden. Mukana Appelsiinituoremehu 1,70 €
tulgfe ana Iokt‘oosmon kahvimaito Vastapuristettu juuresmehu 3,50 €
sekd kauramaito (G, Ve). . ..
hinta/hlé Kivennaisvesi 0,5 | 3,50 €
Reilun kaupan luomukahvi Mundo 3,20 € Ldhdevesi 0,5 | 2,00 €
Haudutettu luomu tee 3,20€ Poikain Parhaat limonadit 0,33 | 5,50 €

(musta, vaihtoehtona myds vihred)

puolukka tai sitruuna

Vaihtoehtoina myés alkoholittomia oluita ja kuohuvia juomia.

Allergeenimerkinndt tarkoittavat seuraavaa:
G = gluteeniton L = laktoositon M = maidoton Ve = vegaaninen VL = vahalaktoosinen

Autamme mielelldmme lisdkysymyksissd ja toiveissanne. Vastaamme tuotteiden
laadusta ja sailyvyydesta tilauksen toimitukseen asti. Kaikki leivonnaiset valmistetaan
omassa leipomossamme, missd kasitellaan myods kotimaisia viljoja.

Verkkokauppamme palvelee osoitteessa www.campusravita.fi

Tilaukset Kdyntiosoite

MMPUG

tilaukset@campusravita.fi Campusravita Oy

050 478 2003

ravita

CATERING

Kuntokatu 3, Tampere

www.campusravita.fi




